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Tehnisko lidzeklu izmantoSanas kartiba

Izdoti saskana ar

Izglitibas likuma 36. panta 6. dalu un

Ministru kabineta 2023. gada 22. augusta noteikumu Nr. 474
“Kartiba, kadd nodrosinama izglitojamo profilaktiska
veselibas apriipe, pirma palidziba un drosiba izglitibas
iestades un to organizétajos pasakumos” 15. punktu

I. Visparigie jautajumi

1. Noteikumi nosaka nosacfjumus un kartibu, kada Rigas 85.pamatskola
(turpmak — skola), istenojot izglitibas programmas, ka ari ar tam saistitos macibu un
audzinasanas pasakumus, izmanto tehniskos lidzeklus (macibu un audzinasanas
procesa un sazina izmantojamas tehniskas ierices, tai skaita informacijas un
komunikacijas tehnologijas, iekartas, robotikas detalas un programmatiira)[turpmak —
noteikumi].

2. Noteikumu meérkis ir paaugstinat macibu procesa efektivitati un kvalitati,
veicinat tehnologiju apzinatu, sistematisku un stratégisku integraciju, uzlabot
izglitojamo koncentréSanas sp€jas, mazinat noveérSanas riskus, novérst digitalo
emocionalo vardarbibu.

3. Noteikumi attiecas uz visiem izglitojamiem un pedagogisko personalu, ka ari
citiem darbiniekiem ciktal tas nepiecieSams, lai nodroSinatu vienotu kartibu,
uzraudzibu un labu piemeéru izglitojamajiem.

4. Izglitojamo likumiskajiem parstavjiem ir pienakumus ieveérot noteikumus un
sadarboties ar izglitibas iestadi, piedalities izglitibas mérku sasniegSana, izskaidrojot
izglitojamiem So kartibu un tas mérki, noteikumu 1stenosanas nosacijumus.

5. Noteikumi ir dala no skolas iek$gjas kartibas noteikumiem attieciba uz biitisku
jautajumu izglitibas iestades darba par tehnisko lidzeklu izmantoSanu.
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II. Tehnisko lidzeklu lietoSana macibu laika

6. Pirmsskolas vecuma un 1.-9. klases izglitojamiem (turpmak ari — jaunako
klaSu izglitojamie) ir aizliegts lietot mobilos talrunus, iznemot gadijumus, kad
pedagogs ir atlavis tos izmantot izglitibas procesa. Vispargjais aizliegums attiecas uz
macibu procesu un skolas vidi, tas telpam un teritoriju, tostarp starpbriziem, pagarinato
dienas grupu un pécstundu aktivitatém, ka ari skolas organiz€tajos un atbalstitajos
pasakumos un ekskursijas (to norises vietas).

7. Mobilajiem talruniem ir pielidzinamas ari citas lidzigas tehniskas ierices, kas
péc butibas ir saistitas ar 5i aizlieguma mérka sasniegsanu, ka piemeram, viedtalruni,
viedpulksteni, austinas, viedkameras, sp€lu konsoles, e-lasitaji, datortehnika,
plansetdatori, droni un citas sazina, informacijas apstradé un izklaid€ izmantojamas
ierices (turpmak — ierice).

8. Ja pedagogs atlauj iericu izmantoSanu (piemeram, informacijas mekl&Sanai,
prezentaciju sagatavoSanai, macibu aplikaciju izmantoS$anai, programmeéSanas vai
laboratorijas darba), izglitojamie lieto tas klusuma (skana izslégta vai ar austinam, ja
nepiecieSams) un tikai atbilstoSajam uzdevumam.

9. Ja stundas vai citas macibu aktivitates laika rodas nepiecieSamiba péc
neparedz€tas sazinas (pieméram, neatlickams zvans), izglitojamais lidz atlauju
pedagogam, lai veiktu zvanu arpus klases vai attiecigas nodarbibas, netraucgjot pargjo
stundu un macibu procesa gaitu. Iznémuma gadijumi tehnisko lidzeklu lietoSana
izglitojamiem 1pasos gadijumos piem&rojami saskana ar So noteikumu 4. nodalu.

10. Pirmsskolas vecuma un 1.-9. klases izglitojamiem, ierodoties uz stundu,
mobilie talruni un citas ierices ir izslégtas, atrodas soma vai klases izveidota iericu
glabasanas vieta.

11. Macibu laika aizliegts fotografet, filmét vai audioierakstit stundu vai
nodarbibu gaitu ar personigajiem talruniem vai citam iericém bez skolas administracijas
un attieciga pedagoga atlaujas.

I11. Tehnisko Iidzeklu ierobeZojumi arpus macibu laika

12. Skolas 1.-9. klasu izglitojamiem starpbrizu laika aizliegts lietot mobilos
telefonus vai citas ierices — tas paliek izslégtas vai rezima “bez skanas” izglitojamo
somas .

13. Ja skolas 1.-9. klasu izglitojamam starpbridi nepiecieSama sazina ar
pedagogu, medmasu vai citu darbinieku (pieméram, lai zinotu par p€kSnu sliktu
passajiitu), to veic tieSi pie attieciga darbinieka, neizmantojot mobilo talruni vai
ierici.

14. Izglitojamo likumiskie parstavji (turpmak art — vecaki) ir aicinati nezvanit un
nerakstit jaunako klasu izglitojamiem macibu laika un starpbrizos, bet nepiecieSamibas
gadijuma sazinaties ar klases audzinataju vai skolas administraciju.

15. Pagarinatas dienas grupa un pécstundu aktivitates: skolas 1.-9. klasu
izglitojamiem ir speka mobilo telefonu vai citu iericu lietoSanas aizliegums, iznemot,
ja konkretas aktivitates pedagogs nav devis atlauju ierici izmantot macibu nolukiem.
Pagarinatas dienas grupa jaunako klasu izglitojamie neizmanto ierices spélém —ta vieta
pedagogs var piedavat galda sp€les, gramatas vai citas aktivitates.

16. Ja notiek pécstundu nodarbiba (pulcins, sports, fakultativs u.tml.),
attiecigais pedagogs nosaka konkrétas aktivitates laika pielaujamo iericu lietoSanu —
lidzigi ka macibu stunda.

17. Nodarbibas, kas nav saistitas ar IT (piem&ram, makslas, sporta), ierice tiek
nolikta mala visas nodarbibas garuma, savukart tehnologiju nodarbibas (pieméram,



robotika, programmesana) drikst lietot datorus un specifiskas ierices atbilstoSi
uzdevumam saskana ar pedagoga noradijumiem.

18. Skolas pasakumos un ekskursijas: kopigos skolas pasakumos (svinigajos
uzvedumos, koncertos, sporta dienas u.c.) visu klaSu izglitojamie, kas piedalas
attiecigaja pasakuma, mobilos telefonus vai citas ierices nelieto. Aizliegts bez atlaujas
filmét vai fotografét uzstasanos vai citus izglitojamos. Ja pasakums to paredz
(pieméram, foto konkurss, viktorina ar viediericém), pasakuma vaditajs pazino, kad un
ka drikst lietot ierices.

19. Ekskursiju un macibu braucienu laika vecako klasu izglitojamie drikst
lietot ierices macibu pasakuma norises laika ar pedagoga atlauju, pieméram, lai
fotografetu attelus projekta darbam vai sazinatos arkartas gadijuma.

20. Brauciena laika autobusa vecako klasu izglitojami drikst izmantot ierices,
pieméram, austinas mizikas klausiSanai, ja tas netraucé lidzbraucgjiem, savukart
jaunako klasu izglitojamiem ierices paliek pedagoga uzraudziba ekskursijas laika.

21. Katra pasakuma atbildigais pedagogs pirms aktivitates sakuma informé
izglitojamos, ka tiks pieme@roti Sie noteikumi konkrétaja situacija.

IV. Iznémuma gadijumi tehnisko lidzeklu lietoSanai

22. Atseviskos gadijumos ir pielaujama tehnisko lidzeklu izmantoSana un
lietoSana, ja tas nepiecieSams izglitojama veselibai, droSibai vai 1pasam izglitibas
vajadzibam. Sados iznémuma gadijumos izglitojamais (vina likumiskais parstavis)
ieprieks informeé skolu (klases audzinataju vai administraciju) un sanem atlauju.

23. Tehnisko lidzeklu lietosanas kartiba jauniebraucgjiem, reemigrantiem:
LatvieSu valodas apguves perioda izglitojamajiem tiek nodroSinata piekluve
tehniskajiem lidzekliem. Pirmaja semestr1 péc ieraSanas Latvija un uznemsanas skola
pieejama briva piekluve macibu satura uztverei, bet otraja semestr1 — doz€ta un
meérktieciga izmantoSana pé€c macibu priekSmeta pedagoga noteiktas metodikas,
veicinot patstavigu valodas lietojumu.

24. Veselibas vajadzibas: izglitojamiem, kuriem ir 1pasas mediciniskas
vajadzibas, drikst lietot personigas ierices So vajadzibu nodroSinasanai. Pieméram,
diabéta slimniekam atlauts izmantot viedierici glikozes limena monitora nolasisanai
vai insulina siikna parraudzibai; izglitojamam ar dzirdes traucéjumiem atlauts lietot
ipasas austinas vai viedpaliglidzekli, kas savienots ar dzirdes aparatu; izglitojamais ar
panikas lekmém drikst arkartas situdcija piezvanit vecakiem vai arstam u.tml... Sados
gadijumos vecaki rakstiski informé skolu par izglitojama veselibas stavokli un
nepiecieSamibu lietot ierici.

25. leverojot izglitojamo privatumu, attiecigie pedagogi tiek informéti par
izglitojamo, kam atlauts, pieméram, parbaudit veselibas lietotnes vai turét ierici ieslegtu
vibracijas reZima neatliekamu zinojumu sanemsanai.

26. Ipasas izglitibas vajadzibas un atbalsts: izglitojamiem ar maciSands
traucéjumiem vai funkcionaliem traucejumiem var atlaut izmantot tehnologijas, kas
palidz izglitibas procesa. Pieméram, disleksijas gadijuma izglitojamais drikst lietot
planseti ar teksta parvérsanas runa programmu lasiSanas uzdevumos, valodas griitibu
gadijumd var lietot tulkoSanas ierices vai elektronisku vardnicu, kustibu traucéjumu
gadijumad — specialu planseti rakstiSanai..u.tml.

27. So iznémumu Tpadam vajadzibam saskano individuali ar skolas atbalsta
personalu (specialo pedagogu, logopédu u.c.) un klases audzinataju, izstradajot
individualu atbalsta planu. Atlauja lietot attiecigo ierici tiek fikseéta rakstiski un
pedagogi tiek informéti, lai nepamatoti neierobezotu So izglitojamo iesp€jas. lerici
drikst izmantot tikai tam paredzétajam nolikam un ta nedrikst trauc€t citiem



(pieméram, ja izmanto planSeti rakstiSanai, nav atlauts ar to piekliit internetam bez
uzraudzibas).

28. Neatliekami sazinas gadijumi: ja izglitojamam steidzami nepiecieSama
sazina ar vecakiem vai aizbildniem stundas vai nodarbibas laika (pieméram, peksSna
nepiecieSsamiba doties prom, arkartas situacija gimené u.tml.), to var izdarit, iesaistot
skolas personalu $adu darbibu veikSanai: skolas 1.-9. klasu izglitojamo vieta
nepiecieSamos zvanus veic pedagogs vai skolas administracija;

29. Situacijas, kad vecakiem nepiecieSams nekavéjoties sazinaties ar b&rnu
macibu laika, ieteicams zvanit skolas administracijai, kas nodod zinu izglitojamam,
nezvanot pa tie$o uz vina mobilo telefonu (jo tas biis izslégts vai pie pedagoga). Sida
kartiba nodrosina, ka neatliekama sazina notiek, netraucéjot macibu procesu un
vienlaikus izglitojamais tiek pasargats no iespeéjamas satraukuma pilnas zinas
sanemsanas vienatné.

30. Citi1pasi gadijumi: ja rodas neparedzeta situacija, ko Sajos noteikumos nav
iesp&jams tieSi paredz€t, skolas administracija, apspriezoties ar iesaistitajiem
pedagogiem un vecakiem, var atlaut Ipasu gadifjumu Tslaicigu izn€mumu no
noteikumiem. Pieméram, ja starptautiska projekta ietvaros izglitojamais sazinas ar
viesgimeni vai lieto ierici tulkoSanai arpus stundu laika; ja skola uzturas viesis no citas
valsts un kads izglitojamais palidz tulkot ar lietotnes palidzibu utt. Sados gadijumos
atlauja tiek dota konkrétai situacijai un uz noteiktu laiku, skaidri nosakot
nosactjumus izglitojamam. P€c 1paSas situacijas atrisinasanas spéka atkal stajas
vispargjie ierobezojumi.

V. Specialo tehnologiju izmantoSana

31. Izglitibas procesa skola var izmantot dazadas specializétas tehnologijas
(virtualas realitates iekartas, robotikas komplekti, 3D printeri, interaktivas tafeles,
plansetdatori u.c.), kas bagatina macibu procesu.

32. Skola nodrosina, ka digitalas pratibas iemanas un tehnologijas tiek lietotas
1zglitojosi, nevis izklaid€josi.

33. Skolas stacionarie datori un planSetdatori: datorikas klases, biblioteka un
citas telpas pieejamie skolas datori drikst tikt izmantoti tikai macibu nolikiem,
pedagoga vai bibliotekara uzraudziba. Izglitojamie ievéro iekséjos noteikumus par
datortikla lietoSanu (atbilstoSi droSai interneta lietoSanai, bez neatlautu vietnu
apmekléSanas, failu lejupielades u.tml.).

34. PlanSetdatorus vai kl€pjdatorus, kurus skola izsniedz stundas, macibu
nodarbibas vai projektu darbam, izmanto tikai dota uzdevuma veikSanai. Péc uzdevuma
izpildes tos nodod atpakal atbildigajam pedagogam vai IT administratoram.

35. Aizliegts instalét savas programmas vai mainit iestatijumus skolas iericés
bez atlaujas. Ja izglitojamais izmanto personigo datoru macibu vajadzibam skola, tas
atbilst skolas IT dro§ibas prasibam (piem&ram, atjauninata antivirusa klatbtitne) un to
pieslégt skolas tiklam drikst tikai ar administracijas un atbildiga pedagoga atlauju.

36. Virtualas realitates (VR) un papildinatas realitates (AR) iekartas: VR
brilles un ar tam saistitas ierices izglitojamie izmanto saskana ar pedagoga
noradijumiem un uzraudziba. Pirms VR iekartu lietoSanas izglitojamiem izskaidro
drosibas noteikumus: ierici lieto s€Zot vai stavot drosa zona, neparvietojoties, bez citu
izglitojamo iesaistes vadibas laika, lai izvairitos no negadijumiem un savaino$anas;
brillu lietoSanas laiks ir ierobeZots (parasti 5—-10 miniites vienam izglitojamam
nepartraukti), lai neraditu acu un vestibulara aparata parslodzi.

37. Atbildigais pedagogs pirms macibu stundas vai nodarbibas parbauda
iekartu tehnisko stavokli un parliecinas, ka satura nav vecumam nepiemérotu vai
veselibai kaitigu elementu (pieméram, VR simulacijas ar spilgtiem gaismas



uzplaiksnijumiem netiek dotas izglitojamiem ar epilepsijas risku). Izglitojamie
nedrikst patvaligi ieslégt vai mainit VR programmas — to dara pedagogs vai norikots
tehniskais asistents. P&c lietoSanas iekartas riipigi novieto tam paredzeta kasté vai
stativa. AR tehnologijas (pieméram, planseté skatami 3D modeli caur specialam
aplikacijam) arT izmanto tikai macibu uzdevumos pedagoga uzraudziba.

38. Robotikas un programmeésanas iekartas: skolas robotikas nodarbibas vai
STEM (dabaszinatnes, tehnologijas, inzenierzinatnes un matematika) stundas
pieejamie robotikas komplekti, sensori, mikroshémas utt. izglitojamie lieto
pedagoga vai nodarbibas vaditaja uzraudziba.

39. Uzsakot darbu ar robotikas aprikojumu, izglitojamiem izstasta droSibas
tehniku — pieméram, ka droSi savienot vadu komponentes, saudzigi rikoties ar
instrumentiem (skruvgrieziem, lodamuriem, ja tadi tiek lietoti vecako klasu projektos).
Aizliegts robotikas detalas vai komplektu komponentes iznest arpus klases vai mainit
pret savam bez atlaujas.

40. Ja projekts paredz robotu sacensibas gaitenos vai zal€, to dara, pirms tam
norobezojot laukumu un parliecinoties, ka netiks traucéti citi izglitojamie. P&c
nodarbibas visus robotus un detalas nogada atpakal atbildigajam pedagogam pilna
komplekta.

41. Jebkada robotu vai iericu programmeéSana drikst notikt tikai ar skolas
datoriem vai atlautam platformam — personigos portativos datorus drikst pieslégt
iericém tikai ar pedagoga piekriSanu un IT pedagoga uzraudzibu (lai noverstu virusu
vai nesankcion&tu programmu nonaksanu skolas ierices).

42. Citas specializetas iekartas un materiali: ja skola ievie§ citas jaunas
tehnologijas (pieméram, 3D printeri, CNC gravétaju, dronus u.c.), to izmanto$anas
kartiba tiek papildus noteikta atseviSkos instrukciju dokumentos. lerices lieto tikai
atbildiga pedagoga klatbuitné, ieveérojot droSibu (piemé&ram, aizsargbrilles, ja
nepiecieSams, lietoSanas laika ierobezojumi).

43. Dronu (bezpilota lidaparatu) izmantoSana macibu darba pielaujama tikai ara
vai sporta zaleé, ar administracijas saskanojumu un ieverojot aviacijas droSibas
noteikumus. Izglitojamiem aizliegts tos lidinat patvaligi skolas teritorija.

V1. Administrativa uzraudziba

44. Skolas administracija, pedagogi un citi norikoti darbinieki ir atbildigi par So
noteikumu izpildes uzraudzibu. Pedagogam ir pienakums parliecinaties, ka stunda un
starpbrizos netiek parkapti ierobezojumi. Skolas dezuranti un atbildigie darbinieki
uzrauga koplietosanas telpas (gaitenus, garderobes, &dnicu). Izglitojamo pienakums ir
ieverot Sos noteikumus.

45. Ja noteikumi tiek parkapti, skola pieméro sapratigas, pakapeniskas
audzinoSa rakstura sekas, vienlaikus izglitojot par atbildigu tehnologiju lietosanu.
Izglitojamiem macibu ietvaros var ligt sagatavot uzdevumus, pieméram, izstradat
nelielu prezentaciju par gudru tehnologiju lietoSanu vai palidz&t organizét klases
pasakumu bez viediericeém — lai veicinatu izpratni no pasa pieredzes.

46. InformeéSana un profilakse: Skola nodroSina, ka visi izglitojamie un vinu
vecaki tiek iepazistinati ar Siem noteikumiem macibu gada sakuma (pieméram, klases
sapulcés, vecaku sapulces, elektroniskaja Zurnala). Noteikumu galvenie punkti ir
izvietoti arT redzamas vietas skola (pieméram, infografikas veida pie klasu telpam vai
skolas majaslapa). Pedagogi regulari atgadina izglitojamiem par iericu lietoSanas
kartibu, 1pasi péc brivlaikiem vai ja novérots parkapumu pieaugums. Preventivi
pasakumi ietver ar1 izglitojosas aktivitates par digitalo veselibu un drosibu tieSsaiste,
lai izglitojamie pasi izprot ierobeZojumu nozimi.



47. Reagésana uz parkapumiem: ja pedagogs vai cits darbinieks konstaté
noteikumu parkapumu, vin$ reagt atbilstosi parkapuma smagumam. Nelielu
parkapumu gadijuma (piemé&ram, izglitojamais aizmirsis izslégt mobilo telefonu vai
citu ierici vai tas iezvanas stundas laika, vai starpbridi jaunaka klasu izglitojama rokas
redz€ts mobilais telefons) parasti pietiek ar mutisku aizradijumu vai atgadinajumu.
Izglitojamam tiek lugts nekavéjoties noverst parkapumu (izsleégt iekartu, nolikt to
soma utt.). Pedagogs parrunda ar izglitojamo situaciju, uzsverot noteikumu nozimi
(Tpasi, ja tas ir pirmo reizi). Nopietnaku vai atkartotu parkapumu gadijuma tiek
piemérotas audzinoSa rakstura pasakumi.

VII. Nosléeguma jautajums
48. Noteikumi stajas speka 2026. gada 01.septembr1

Ar So noteikumu stasanos spéka speku zaude 01.09.2025. noteikumi PS85-25-1-nts
“Tehnisko lidzeklu izmantoSanas kartiba”.



